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Diplomovaná všeobecná sestra 
 

U Č E B N Í  P L Á N  -  D E N N Í  F O R M A   
akreditace 2020, 2024 (platné do 31.8.2030) 

 

Ročník 1. 2. 3. Celkem 
týdnů 

Celkem 
hodin 
4680 

Období zimní letní zimní letní zimní letní 

Počet týdnů nekontaktní výuky 4 4 4 4 4 6 26 

Počet týdnů kontaktní výuky 10 10 6 6 7 7 46  

Předmět/Počet kont. hodin 
týdně 

35 35 35 35 35 35 
Hodin 

P/C + N* 

Anglický jazyk **   
2 
Z 

3 
KZ 

3 
Z 

3 
KZ 

3 
Z 

3 
ZK 

128 + 78 
(0/128) 

206 

Latinský jazyk 
1 
Z 

1 
ZK 

    
20 + 14 

(20/0) 
34 

Filozofie a etika    
2 
Z 

3 
Z 

  
30 + 18 

(30/0) 
48 

Obecná a vývojová psychologie 
2 

KZ 
2 

ZK 
    

40 + 24 
(30/10) 

64 

Sociální psychologie     
1 
Z 

1 
KZ 

14 + 08 
(10/4) 

22 

Zdravotnická psychologie   
1 
Z 

1 
Z 

2 
KZ 

 
26 + 20 

(20/6) 
46 

Základy pedagogiky a edukace 
v ošetřovatelství 

 
2 
Z 

    
20 + 10 

(12/8) 
30 

Komunikace 
2 
Z 

1 
Z 

 
 
 

  
30 + 16 

(18/12) 
46 

Sociologie   
2 
Z 

   
12 + 06 

(12/0) 
18 

Anatomie a fyziologie 
4 

KZ 
3 

ZK 
    

70 + 40 
(60/10) 

110 

Informační systémy ve 
zdravotnictví 

1 
Z 

1 
Z 

    
20 + 10 

(0/20) 
30 

Ochrana veřejného zdraví, 
veřejné zdravotnictví 

2 
Z 

2 
KZ 

    
40 + 10 

(30/10) 
50 

Zdravotnické právo      
3 
Z 

21 + 10 
(14/7) 

31 

Biofyzika 
2 
Z 

     
20 + 10 

(10/10) 
30 

Biochemie 
2 
Z 

     
20 + 10 

(12/8) 
30 

Patologie     
2 
Z 

3 
ZK 

  
30 + 20 

(24/6) 
50 

Mikrobiologie, imunologie a 
genetika 

2 
Z 

2 
ZK 

    
40 + 20 

(28/12) 
60 

Management, ekonomika a 
pojišťovnictví 

    
2 
Z 

2 
KZ 

28 + 10 
(18/10) 

38 

Farmakologie   
3 

KZ 
   

18 + 10 
(18/0) 

28 
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Radiologie a nukleární medicína  
2 
Z 

    
20 + 10 

(14/6) 
30 

Klinická propedeutika 
1 
Z 

1 
KZ 

    
20 + 20 

(14/6) 
40 

Výživa a dietetika 
2 

KZ 
     

20 + 10 
(20/0) 

30 

Hematologie  
1 
Z 

    
10 + 02 

(8/2) 
12 

První pomoc  
2 

ZK 
    

20 + 10 
(10/10) 

30 

Ošetřovatelství ** 
(teorie ošetřovatelství 38/0 + 
20, oš. proces a potřeby 39/0 + 
20, transkulturní 
ošetřovatelství 16/0 + 10,  
oš. založené na důkazech 12/0 
+ 10) 

1 
Z 

1 
Z 

3 
Z 

3 
KZ 

3 
Z 

4 
ZK 

105 + 80  
(105/0) 

185 

Výzkum v ošetřovatelství a 
absolventský seminář 

   
2 
Z 

2 
Z 

 
26 + 20 

(18/8) 
46 

Ošetřovatelské postupy 
4 

KZ 
4 

ZK 
    

80 + 40 
(0/80) 

120 

Rehabilitační ošetřovatelství   
1 
Z 

1 
Z 

  
12 + 20 

(6/6) 
32 

Ošetřovatelství v klinických oborech **  

Ošetřovatelská péče 
v interních oborech   

  
5 

(2+3) 
Z 

5 
(2+3) 

KZ 

6 
(3+3) 

Z 

6 
(3+3) 

ZK 

144 + 98 
(66/78) 

242 

Ošetřovatelská péče 
v chirurgických oborech 

  
4 

(2+2) 
Z 

4 
(2+2) 

KZ 

5 
(2+3) 

Z 

5 
(2+3) 

ZK 

118 + 88 
(52/66) 

206 

Ošetřovatelská péče o dítě   
2 

(1+1) 
Z 

2 
(1+1) 

Z 

2 
(1+1) 

Z 

2 
(1+1) 

ZK 

52 + 38 
(26/26) 

90 

Ošetřovatelská péče 
v gynekologii a porodnictví 

  
2 

(1+1) 
Z 

3 
(2+1) 

ZK 
  

30 + 20 
(18/12) 

50 

Ošetřovatelská péče o 
nemocné s duševními 
poruchami 

    
2 

(1+1) 
Z 

3 
(2+1) 

KZ 

35 + 20 
(21/14) 

55 

Ošetřovatelská péče o 
nemocné v neurologii 

    
2 

(1+1) 
Z 

3 
(2+1) 

KZ 

35 + 20 
(21/14) 

55 

Ošetřovatelská péče o 
nemocné v onkologii, 
paliativní péče 

  
2 
Z 

2 
Z 

2 
KZ 

 
38 + 22 

(26/12) 
60 

Ošetřovatelská péče o 
seniory, primární a 
komunitní péče 

  
3 
Z 

3 
KZ 

  
36 + 18 

(24/12) 
54 



Vyšší odborná škola a Střední škola  
veterinární, zemědělská a zdravotnická Třebíč 
Žižkova 505/2, 674 01 Třebíč 

 

Učební plán denní forma                                                                                          Stránka 3 z 6 
 

Ošetřovatelská péče ve 
vybraných klinických 
oborech  

    
3 
Z 

3 
KZ 

42 + 30 
(30/12) 

72 

Ošetřovatelská praxe 
7 
Z 

7 
Z 

    
140 

(0/140) 
140 

Odborná praxe 
6 

týdnů 
Z 

6+3 
týdny 

Z 

10 
týdnů 

Z 

10+3 
týdny 

Z 

9 
týdnů 

ZK 

7 
týdnů 

Z 

2160 
(0/2160) 

2160 

Ročník 1. 2. 3. Celkem 
hodin 

P/C + N* 

Celkem 
hodin 
4680 

Období zimní letní zimní letní zimní letní 

Předmět Počet kontaktních hodin za období 

Anglický jazyk **   
20 
Z 

30 
KZ 

18 
Z 

18 
KZ 

21 
Z 

21 
ZK 

128 + 78 
(0/128) 

206 

Latinský jazyk 
10 
Z 

10 
ZK 

    
20 + 14 

(20/0) 
34 

Filozofie a etika    
12 
Z 

18 
Z 

  
30 + 18 

(30/0) 
48 

Obecná a vývojová psychologie 
20 
KZ 

20 
ZK 

    
40 + 24 

(30/10) 
64 

Sociální psychologie     
7 
Z 

7 
KZ 

14 + 08 
(10/4) 

22 

Zdravotnická psychologie   
6 
Z 

6 
Z 

14 
KZ 

 
26 + 20 

(20/6) 
46 

Základy pedagogiky a edukace 
v ošetřovatelství 

 
20 
Z 

    
20 + 10 

(12/8) 
30 

Komunikace 
20 
Z 

10 
Z 

 
 
 

  
30 + 16 

(18/12) 
46 

Sociologie   
12 
Z 

   
12 + 06 

(12/0) 
18 

Anatomie a fyziologie 
40 
KZ 

30 
ZK 

    
70 + 40 

(60/10) 
110 

Informační systémy ve 
zdravotnictví 

10 
Z 

10 
Z 

    
20 + 10 

(0/20) 
30 

Ochrana veřejného zdraví, 
veřejné zdravotnictví 

20 
Z 

20 
KZ 

    
40 + 10 

(30/10) 
50 

Zdravotnické právo      
21 
Z 

21 + 10 
(14/7) 

31 

Biofyzika 
20 
Z 

     
20 + 10 

(10/10) 
30 

Biochemie 
20 
Z 

     
20 + 10 

(12/8) 
30 

 Patologie     
12 
Z 

18 
ZK 

  
30 + 20 

(24/6) 
50 

Mikrobiologie, imunologie a 
genetika 

20 
Z 

20 
ZK 

    
40 + 20 

(28/12) 
60 

Management, ekonomika a 
pojišťovnictví 

    
14 
Z 

14 
KZ 

28 + 10 
(18/10) 

38 

Farmakologie   
18 
KZ 

   
18 + 10 

(18/0) 
28 
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Radiologie a nukleární medicína  
20 
Z 

    
20 + 10 

(14/6) 
30 

Klinická propedeutika 
10 
Z 

10 
KZ 

    
20 + 20 

(14/6) 
40 

Výživa a dietetika 
20 
KZ 

     
20 + 10 

(20/0) 
30 

Hematologie  
10 
Z 

    
10 + 02 

(8/2) 
12 

První pomoc  
20 
ZK 

    
20 + 10 

(10/10) 
30 

Ošetřovatelství ** 
10 
Z 

10 
Z 

18 
Z 

18 
KZ 

21 
Z 

28 
ZK 

105 + 80  
(105/0) 

185 

Výzkum v ošetřovatelství a 
absolventský seminář 

   
12 
Z 

14 
Z 

 
26 + 20 

(18/8) 
46 

Ošetřovatelské postupy 
40 
KZ 

40 
ZK 

    
80 + 40 

(0/80) 
120 

Rehabilitační ošetřovatelství   
6 
Z 

6 
Z 

  
12 + 20 

(6/6) 
32 

Ošetřovatelství v klinických oborech **   

Ošetřovatelská péče 
v interních oborech   

  
30 

(12+18) 
Z 

30 
(12+18) 

KZ 

42 
(21+21) 

Z 

42 
(21+21) 

ZK 

144 + 98 
(66/78) 

242 

Ošetřovatelská péče 
v chirurgických oborech 

  
24 

(12+12) 
Z 

24 
(12+12) 

KZ 

35 
(14+21) 

Z 

35 
(14+21) 

ZK 

118 + 88 
(52/66) 

206 

Ošetřovatelská péče o dítě   
12 

(6+6) 

Z 

12 
(6+6) 

Z 

14 
(7+7) 

Z 

14 
(7+7) 

ZK 

52 + 38 
(26/26) 

90 

Ošetřovatelská péče 
v gynekologii a porodnictví 

  
12 

(6+6) 

Z 

18 
(12+6) 

ZK 
  

30 + 20 
(18/12) 

50 

Ošetřovatelská péče o 
nemocné s duševními 
poruchami 

    
14 

(7+7) 

Z 

21 
(14+7) 

KZ 

35 + 20 
(21/14) 

55 

Ošetřovatelská péče o 
nemocné v neurologii 

    
14 

(7+7) 

Z 

21 
(14+7) 

KZ 

35 + 20 
(21/14) 

55 

Ošetřovatelská péče o 
nemocné v onkologii, 
paliativní péče 

  
12 
Z 

12 
Z 

14 
KZ 

 
38 + 22 

(26/12) 
60 

Ošetřovatelská péče o 
seniory, komunitní péče 

  
18 
Z 

18 
KZ 

  
36 + 18 

(24/12) 
54 

Ošetřovatelská péče ve 
vybraných klinických 
oborech  

    
21 
Z 

21 
KZ 

42 + 30 
(30/12) 

72 

Ošetřovatelská praxe 
70 
Z 

70 
Z 

    
140 

(0/140) 
140 

Odborná praxe 
240 

Z 
360 

Z 
400 

Z 
520 

Z 
360 
ZK 

280 
Z 

2160 
(0/2160) 

2160 

*   P – přednášky/C – cvičení/N – nekontaktní hodiny  
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Nekontaktní hodiny zahrnují řízené samostudium dle stanovených výchovně vzdělávacích cílů, práci s 
literaturou a informacemi, řešení zadaných úkolů - přípravu prezentací, referátů, zpracování kazuistik, 
edukačních projektů, seminárních prací, přípravu na zkoušky, rezervu, přípravu na absolutorium, 
absolutorium. 
** Označení předmětů absolutoria 
Z – zápočet 
KZ – klasifikovaný zápočet 
ZK – zkouška 

Přehled využití týdnů vzdělávacího programu 

Učební doba – počet týdnů 
ročník/období 

1.  2.  3.  
Celkem 

zimní letní zimní letní zimní letní 

Teoretická/praktická výuka 10 10 6 6 7 7 46 

Samostudium a zkouškové období 3 3 3 3 3 3 18 

Rezerva 1 1 1 1 1 1 6 

Příprava k absolutoriu  
a absolutorium 

0 0 0 0 0 2 2 

Odborná praxe 6 6+3* 10 10+3* 9 7 54 

Celkem 20 23* 20 23* 20 20 126 

* Odborná praxe prázdninová - 6 týdnů (3 týdny po 1. ročníku + 3 týdny po 2. ročníku) 

Přehled počtu hodin vzdělávacího programu 

Učební doba – počet hodin 
ročník/období 

1.  2.  3.  
Celkem 

zimní letní zimní letní zimní letní 

Teoretická výuka 280 280 210 210 245 245 1470 

Praktická výuka: 
Ošetřovatelská praxe 

 
70 

 
70 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
 140 

Odborná praxe 240 360 400 520 360 280 2160 

Samostudium a zkouškové období 105 105 105 105 105 105 630 

Rezerva 35 35 35 35 35 35 210 

Příprava k absolutoriu a 
absolutorium 

0 0 0 0 0 70 70 

Celkem 730 850 750 870 745 735 4680 

 

Příprava Počet hodin % podíl 

Teoretická příprava 2380 50,9 % 

Praktická výuka, odborná praxe  2300 49,1 % 
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Celkem 4680 100,0 % 

 

Přehled počtu hodin teoretické přípravy 

Teoretická příprava* Počet hodin 

Teoretická výuka (kontaktní hodiny) 1470  

Nekontaktní hodiny   910 

Celkem 2380 

* Kontaktní hodiny: pod pedagogickým vedením, přednášky, cvičení, semináře, diskuze, 
samostudium atd. 
   Nekontaktní hodiny: zahrnují řízené samostudium dle stanovených výchovně vzdělávacích cílů, 
práci s literaturou a informacemi, řešení zadaných úkolů - přípravu prezentací, referátů, zpracování 
kazuistik, edukačních projektů, seminárních prací, přípravu na zkoušky, rezervu, přípravu na 
absolutorium, absolutorium. 

 

Přehled počtu hodin praktické přípravy 

Předmět Počet hodin 

Praktická výuka: 
Ošetřovatelská praxe 

 
  140 

Odborná praxe 54 týdnů x 40 hodin 2160 

Celkem 2 300 

 
 


